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Descripcién

El Programa de Apoyo al Recién Nacido (PARN), conocido como ajuar, es parte de las prestaciones que
ofrece el Sistema de Proteccién Social Chile Crece Mas (ex Chile Crece Contigo) .

Podras acceder a informacion y educacion sobre crianza respetuosay cuidados béasicos del recién
nacido o de la recién nacida.

Obtén mas informacion.

Para recibir el ajuar solo es necesario que tu hijo o hija nazca en un hospital publico de salud, sin
importar tu prevision (Isapre, Fonasa u otro) ni el tipo de hospitalizacion (sala o pensionado).

El ajuar no se entrega en clinicas que no pertenecen alared publica de salud, aun cuando te hayas
atendido con el bono PAD o tengas Fonasa.

El ajuar es entregado en la maternidad del hospital cuando los nifios o nifias reciben el alta médica.

Conoce qué implementos entrega este programa
e Paquete de bienestar, apego y estimulacién: contiene ropa, articulos de aseo y porteo, elementos
de estimulacion inicial, cuentos, mochila y mudador, ademas de un colgador de puerta
e Paquete buen dormir: incluye corral, sabanas, manta y colchén con funda impermeable y mévil con
sonido suave.

El programa busca ademas fortalecer el conocimiento de los padres y madres en temas de cuidado basico,
estimulacion, vinculo y desarrollo infantil temprano, mediante acciones como el refuerzo a la sesién
educativa realizada en el puerperio de los hospitales previa al alta de las madre y acciones masivas de
educacioén sobre cuidados del recién nacido o recién nacida y crianza respetuosa.

Revisa mas informacion
Te podrian solicitar el carné de alta para verificar que el nacimiento fue en el establecimiento de salud que
corresponde. Solo deberas firmar la recepcion conforme del registro que tenga el hospital.

Puedes retirar el ajuar hasta los seis meses de edad del nifio o nifia.


https://www.crececontigo.gob.cl/beneficios/programa-de-apoyo-al-recien-nacido/
https://www.crececontigo.gob.cl/acerca-de-chcc/
https://www.crececontigo.gob.cl/faqs/en-que-consiste-el-programa-de-apoyo-al-recien-nacido-parn-tambien-conocido-como-ajuar/
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Ley N° 20.379, que "crea el Sistema intersectorial de proteccion social e institucionaliza el Subsistema de
proteccidn integral a la infancia "Chile Crece Contigo".



http://www.leychile.cl/Navegar?idLey=20379

