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Descripcién

Si eres una mujer que tiene entre 18 y 65 afios, postula a este programa para fortalecer tu autonomia
econdmica, favorecer el desarrollo de habilidades y manejo de herramientas técnicas para enfrentar el
mercado del trabajo. Ademas podras adquirir competencias para mejorar tu empleabilidad y gestionar redes
de apoyo.

El beneficio entrega:

e Talleres de formacion para el trabajo.
e Acceso a red de apoyo para la empleabilidad.
e Trabajo intersectorial con apoyos para mejorar condiciones de empleabilidad.

Postulaciones cerradas.
El programa se realiza de manera presencial, virtual o mixta y estara disponible en 276 comunas.
Este programa no entrega bonos ni aportes monetarios a las participantes.

Conoce los requisitos
Para postular al programa debes:

e Ser jefa de hogar.

e Tener entre 18 y 65 afos.

Pertenecer hasta el 80% del Registro Social de Hogares (RSH).

Ser econémicamente activa.

Vivir o trabajar en la comuna donde se implementa el programa.

No haber participado del programa Mujeres Jefas de Hogar en los Ultimos tres afios.
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El Programa Mujeres Jefas de Hogar ofrece:

e Talleres de formacién para el trabajo: entregan formacion para desarrollar capacidades y
habilidades para conseguir, mantener o mejorar un empleo o actividad independiente.

e Elaboracion de un proyecto laboral: finalizados talleres, deberas elaborar un proyecto laboral, que
te permitira planificar las actividades necesarias para fortalecer tu autonomia econémica como jefa de
hogar.

e Ejecucion del proyecto laboral: una vez que elabores el proyecto, el equipo del programa de tu
comuna te apoyara para que puedas desarrollar las actividades planificadas en este.

Ademas, en cada comuna se coordinaran actividades de apoyo adicionales que incluyen diversas
capacitaciones, cuidado infantil, nivelacién de estudios y alfabetizacion digital. También se brindara
atencion de salud odontologica, psicologicay general a las mujeres, junto con apoyo en temas
migratorios, atenciones psicosociales y juridicas, entre otros servicios que buscan fortalecer la
autonomia economica y el bienestar integral de las participantes.



